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Omega-6:3-Balance
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Die Omega-6:3-Balance ist zu hoch. - -
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Der Schutzwert ist unzureichend.
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Omega-3-Index
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Der Omega-3-Index ist unzureichend.
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Der Wert der mentalen Starke ist unzureichend.
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Zellmembran-Fluiditat
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Die Zellmembran-Fluiditat ist unzureichend.
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Der AA-Index ist erhéht.
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Gesattigte Fette
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Gesattigte Fette
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Omega-G Zielbereich, % lhr Wert Abweichung (in %) ANzing

© Linolssure (LA) C18:2 18.44 - 21.26 22.70% 6.8%

@ Gamma-Linolensiure (GLA) C18:3 0.11-0.22 0.22% 0% Lo :

e Dihomo-Gamma-Linolensaure (DGLA) C20:3 0.91-1.16 1.80% 55.2% "::"“»A

° Arachidonsaure (AA) C20:4 6.50 - 9.50 11.90% 25.3% It’ !;m\’:g""
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Was wird gegessen? (LA, AA und O3)
Omega-3 Zielbereich, % Ilhr Wert Abweichung (in %) o
y:

o Alpha-Linolensaure (ALA) C18:3 0.38-0.63 0.31% -18.4% im'. |

e Eicosapentaensaure (EPA) C20:5 3.33 «=5.02 0.57% -82.9% |0 ”"" :

° Docosapentaensaure (DPA) C22:5 1.95-2.36 1.38% -29.2% A

° Docosahexaensaure (DHA) C22:6 4.23-4.95 2.78% -34.3% e
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Gesundheitsprotokoll
Premium

Vier Produkte, die den Unterschied machen-, =~ . |

Schritt 1: Balance
Passt die Omega-Werte im Korper an und

unterstutzt eine normale Herz- und Hirnfunktion

. 2‘:’;,

§ Schritt 2: Regeneration

Unterstutzt die Darmgesundheit und tragt zu

einem ausgewogenen Cholesterinspiegel bei
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Schritt 3: Unterstiitzung s BALANCEOIL+ _-_’(TEND
Spendet Energie und unterstutzt 1;5‘: oy — ZINZINO
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Zusatzlich Viva+ s G =

Hilft, MUdigkeit und Erschopfung zu reduzieren
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